Familienzentrum ,,Chrattli“
Kurs fiir Erwachsene

ASIATISCH
KOCHEN

Interessieren Sie sich fir die asiatische Kiiche? Wir auch, denn so ein fei-
nes red Curry ist lecker und erst noch schnell zubereitet! Mit frischen Zu-
taten einfach ein Genuss!

In unserem Kurs lernen Sie die verschiedenen Gewiirze kennen, und was
ein red Curry ausmacht und welche leckeren frischen Zutaten in ein red
Curry gehoren.

Kha Gai Suppe ein Klassiker der thailandischen Kiiche. Die Tom Kha Gai
Suppe ist ein perfektes Rezept fiir eine schnelle und doch originelle Mahl-
zeit.

Datum: Mittwoch, 27.09.2023
Dauer: von 18.00 bis 22.00 Uhr
Kurskosten: Fr. 90.00

Anzahl Teilnehmer:  max. 7 Personen
Kursleitung Mem Filiponi und Jasmin Steffen

Kursort: Familienzentrum ,,Chrattli“
Weststrasse 19, 4242 Laufen

Kontaktperson: Mara Forster — Mobil: 076 471 82 24
Anmeldung: nur online via www.chraettli.ch
Anmeldefrist: bis 21.09.2023

Versicherung ist Sache der Teilnehmer
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