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Fair und kraftvoll miteinander zu kämpfen ist toll und 
macht Spass! Bei den Kampfesspielen geht es 
um Respekt, um Fairness und darum, sich mit vollem 
Einsatz untereinander zu messen. Wir werden viele Spiele machen und dar-

über reden, was eigentlich „fair“ ist. Wir wecken den Inne-
ren Schiedsrichter und lernen, uns und andere Ernst zu neh-
men. Kampfesspiele ist Gewaltprävention, es geht um Ver-
trauen, darum, seine eigene Kraft auszuleben und den vol-
len Einsatz geben zu dürfen und dabei sich und andere res-
pektvoll zu behandeln. Dieser Kurs ist eine schöne Gelegen-

heit für Väter, einmal mit ihren Jungs in einem geschützten Rahmen so rich-
tig zu „kämpflen“, Spass zu haben und etwas zusammen zu erleben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Weitere Informationen auf   www.chraettli.ch 

Familienzentrum „Chrättli“ 
Weststrasse 19, 4242 Laufen  -  Tel. 077 533 22 07 

 

Datum:  Samstag, 08. und 15. Februar 2020 

Zeit:   09.00h – 11.30h 

Kursort:  Turnhalle Schulhaus, 4252 Bärschwil  

Kosten:  Fr. 50.00 pro Paar   

Kursleiter: Roger Schlumpf, Sozialpädagoge 

Auskunft: 061 761 83 25  
www.kaempfair.ch – roger@kaempfair.ch 

Anmeldung: online via www.chraettli.ch 

Anmeldefrist:  1. Februar 2020 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer 

 


