Familienzentrum ,,Chrattli“
Kurs flir Eltern

«Mobbing erkennen und effizient vorbeugen»
(Mobbingpravention)

Der Kurs vermittelt den Eltern wichtige Einblicke in das Thema Mobbing:

¢ Wie baut sich Mobbing auf? Q \v :
e Auf welche Anzeichen sollte man sich achten? —
e Wie kann man sein Kind unterstiitzen? g3

e Was aktiviert Mobbing? Ay L
¢ Wie kann man Mobbing im Keim ersticken? “3@
e Wenn dein Kind zum Tater wird @"3 /

o Cybermobbing e w0

e Und vieles mehr... /5)

 inkl. Ubungen und Zusammenfassungen fiir Teilnehmende

Datum: Dienstag, 31. Mai 2022

Dauer: 19.00h bis ca. 21.30h

Kurskosten: CHF 32.00

Kursleitung: Nadine Roth — Anti-Mobbing-Coach

Mobile: 078 930 71 35
nadine@be-nice.ch - www.be.nice.ch

Kursort: Familienzentrum «Chrattli»
Weststrasse 19, 4242 Laufen

Kontaktperson: Mara Forster — Mobil: 076 471 82 24

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen
(bei mehreren Anfragen ist ein zweiter Kurs moglich)

Anmeldung Online — www.chraettli.ch
Anmeldeschluss 24.05.2022
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