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. Sanmurai Kids
Sicherheit und Werte fiir lhe Kind

Samurai Kids macht Kampfkunst zu einer
Lebensschule fiir Kinder.

Das Programm hilft lhrem Kind sicher durch den Alltag zu kom-
men. lhr Kind lernt, sich in kritischen Situationen richtig zu ver-
halten, trainiert Fitness fiir den Korper (Kampfkunst) und lernt
Stark und Selbstbewusst zu sein.

Datum: Mittwoch, 15. November 2017

Zeit: 15.00h - ca. 17.00h

Kosten: Fr. 13.00 pro Kind inkl. Wasser

Kursort: Rosengarten Seniorenzentrum
Schiitzenweg 11, Laufen

Mitnehmen: Sportkleidung/Trainer

Instructor: Klaus-Thomas Hildesheim

Kontaktperson  Hanne Stieger - Mobil: 078 622 02 05
Anmeldung: Online - www.chraettli.ch
Anmeldeschluss: 08. November 2017

Versicherung ist Sache der Teilnehmer!

Weitere Informationen auf www.chraettli.ch
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